I mer enn 25 ar har artikkelforfatteren fisket lake ved

Serumsand i Akershus. Her presenteres et lite dryss av

de erfaringer han og andre har gjort i storlakens rike.

i 1 det én fiskeplass
som star meg
srlig naer, er

det «Lakahelet» utenfor
Lushammeren. Denne meget

Mortn

tradisjonsrike plassen for Boreervik
lakefiske ligger en kilometer ° Stergisaker
nedenfor Bingsfoss kraftsta-

sjon og pa motsatt side av Tekst
Serumsand. og foto

Debuten min her for
nesten en mannsalder siden
gjorde et uslettelig inntrykk. Rundt 20 bla var
det da «fiskeonkel» Walter Kleckl inviterte meg
med.

Isen hadde nettopp lagt seg og la blank og
svart utover mot den forste elverdka. Siden det
var kaldt og bekledningen slett ikke sto i stil,
ble det noen joggeturer rundt pa isen mens pil-
kestikka fikk ligge i ro.

GAMLEKARA

Da jeg etter en av varmeturene skulle sveive
opp, var det ingen tvil om hva som ventet i
enden av sneret. Som det skulle vaert i dag,
husker jeg den hvite, rognstinne buken lyse
gjennom stalisen. Pilkehullet var altfor lite, sa
Walter holdt fisken fast med kleppen mens tre
nye hull ble boret. Vekta viste 4,9 kg.

Denne kvelden i midten av februar fikk jeg

ogsa mote de gamle lakefiskerne. De brukte
murersnor som snore. Pilken (les rykkpilken)
var et ror fylt med bly som var pamontert en
haug med ganske store sjokroker. Lakefiskerne
hadde ogsa isbile, spark og hjemmelaget pa
innerlomma - og lystig humer.

Pilken rykket de opp og ned pa bunnen pa
stedet der laken gyter, langt lenger ut pa elva
enn vi vaget oss. Pa avgrensede steder for
gyting star nemlig laken tett nar den utforer
sin livsakt. Seinere har jeg fatt vite, av 0dd
Bingen, hvor viktig det er a treffe riktig hol.
Den som traff det kunne oppleve storfangst,
mens naboen knapt kjente fisk.
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Bortsett fra merkets jeger har jeg bare sett
to andre fiskearter ved Lushammeren i lakese-
songen. For 10 ar siden tok jeg selv en gjors
her under bunnmeite - like ved «Lakahelet».
Den ble tatt pa hel smaroye, og veide 4,7 kg. En
kamerat fikk seinere ei gjedde, men da var det
fortsatt lyst, og jeg tror ikke han holdt bunn-
kontakt med pilken ...

AGNETS KVAL

For i tida var det for egen del sild som gjaldt .
som agn, deretter ble makrell en slager. Sa kom
tida da feitfisk ble vraket til fordel for lake-
kjott med skinnet pa. Denne perioden ble sa
avlest av ei tid det ble livsviktig & fa tak i stor
brisling. Nar ikke det lenger var a oppdrive,
gikk jeg over til 3 bruke bade lake- og sildefilet,
som fanget ganske likt. | de siste arene har jeg
hatt godt fiske med oppdrettserret - sakalt
peruansk regnbue, laksefilet og abbor. Abbor til
agn hadde jeg gjennom drene lest mye bra om,
sarlig fra Sverige, men det tok likevel tid for
jeg helt fikk troen pa det. I dag kan jeg anbe-
fale det som et godt alternativ. Laken har nok
bedre luktesans enn vi tror, sa det er nok ikke
sa.avgjerende 3 lokke med luktbomber.

- g

S —

P RN L, BN AT

e

Pp——




Walter Klackl sverget ogsa til sild tidligere. | dag er det sikfilet som gjelder

- om han ikke har hel laue og smamort for handen. TOKILOS: | dette
omradet er det

avgjort mulig a fa
. . . laker pa over 2 kg.
At isen de to siste vintrene har lagt seg, har vert en stor glede. Fra Laken til Kai Hedlund

orkesterplass har det igjen vert mulig 3 slippe pilken rett ned i «Lakahelet». veide 2,7 kg, og ble
Bortsett fra OL-vinteren i '94 og vinteren etter, var vintrene pa 90-tallet og tatt 4. januar 2011.
utover 2000-tallet stort sett s milde at elveisen ikke la seg. Selv vikene kunne
vaere apne i januar og februar. Bunnmeite var da eneste mulighet.

Flommen i 1995 satte spor ogsa under vann. Vinteren etter «Den lille
Storofsen» kom jeg full av energi med meitestengene til Lushammeren.

AKTIVT FISKE: Aktivt fiske
med pilk og agn gir normalt
flest laker. Men det er ikke
dumt ogsa a sette ut et

par ventesnorer, slik Kai
Hedlund gjor.

En levende legende

LEGENDE: Walter /S\IT'EII@IESTfE:tt Forventningene til arets forste dyst med min
Klockl har fisket riidceltortatteren favorittfisk i Glomma var mildt sagt heye. Turen ble

: i med sin storste lake : 3 ;
:)aekgeynng:::le:il:rden fra Bingsfoss, tatt en gedigen nedtur. A fa agnene ned i helet, som er

60 tallat FAlominoen 13. februar 1986. Den  mer enn 15 meter dypt, var ikke noe problem. A fa
kjenner laken fra dette veide 4,9 kg, og sild redskapen opp igjen var derimot haplest. Ni forsek
omradet bedre enn ble brukt som agn. ga like mange tap av kroker og sokker. Heldigvis
han. Legg merke til fant jeg etter en del fomling og famling et annet
handtaket pa isbilen, sted for bunnmeite. Men selvfelgelig, ogsa her

on al.lt'd & med Har. fikk jeg merke at Glomma ogsa har vert fletingselv
osterrikeren ferdes pa .
siden 1700-tallet.

isen. Elveisen nedenfor

Bingsfoss kan vare

meget lumsk! Ini JORARS > IC|
Laken her er nok ikke sa stor som den en gang
var. Sannsynligvis fordi beskatningen i dag er liten.

Alt om Fiske nr. 2 2012




Men det er avgjort mulig a fa fisk over 3 kg. For
sesongen 2010 vet jeg dette: Walter Klackl fikk en
lake i januar som veide 4,3 kg. Frederik Mortvedt,
Team FFF, tok en p3 4,5 kg pa abbor 16. januar,
mens Marc Johannsen neste kveld fikk en som

veide 3,2 kg, ifelge storfisker.no.

Det beste isfisket jeg personlig har opplevd her
var for 6-7 dr tilbake. Denne vinteren forsto jeg
virkelig hvor mye mer fangstgivende isfiske med et

bevegelig agn er enn bunnmeite!

Varet var forrykende, med kraftig vind og mye
snofall. Skikkelig storlaka-vaer! Etter sju fisker ga
jeg meg. Det kunne ganske sikkert blitt flere, men
a fla og filetere dette antallet er jobb nok. De to

storste veide for evrig 3,2 kg.

FERSKVANNSTORSKEN

Laken har sitt heyeste aktivitetsnivd om vinteren,
og er en utpreget kaldtvannsfisk. Pa denne tida
kommer den inn pa grunt vann for 3 spise og gyte.
Noen hevder at laken tar alt som kommer i
dens vei. lkke noe er mer feil. Noen ganger merker
du bare at laken er der - som om den er forsiktig
bortpa med skjeggtraden for d sjekke agnet,
uten & ta. Neste kveld kan den g3 rett pa sak og
kroke seg selv. Den er med andre ord omtrent
like uberegnelig som en erret. Men har man fatt
et slemt rykte, slik laken mange steder har fatt,

er det som kjent vanskelig @ bli kvitt det. Men i
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Apningstider: Lardag: 1100 - 1800
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* Utrolige messetilbud!

o Sjekk ut vérens utstyrsnyheter

* Prav vért store kastebasseng

* Mange merker og leverandgrer
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Mathias Lilleheim, Kai Finbraten,
Tor Grathe og Tore L. Rydgren
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Trendelag har de iallfall forstatt det. Der kaller
oppdretterne den for «fjelltorskn.

Laken som lever i @yeren har mer til felles med
skreien enn 3 veere i slekt med den. Skrei betyr
jo d skride pa gammelnorsk - altsa & ga. Skreien
er altsa «fisken som gar». «Gan gjer ogsa laken i
@yeren. Straks temperaturen i Glomma har kommet
ned til et visst punkt, starter laken sin arlige
vandring opp i elva. Fisken har to @render her; &
spise og a gyte. Disse herlige gytevandrerne er
fullstappet med rogn/melke og lysere i skinnet og
hvitere i buken enn den stasjonzre fisken.

LUKT, SYN OG HORSEL

Nar laken er i det vriene hjernet, er det type

agn og det 3 gjore de riktige bevegelsene med
pilkestikka som gjelder. La pilken dunke i bunnen,
gjor et par kraftige lokkerykk og slipp pilken rett
til bunns. Loft sakte opp med smd skjelvinger.
Slipp ned igjen og fortsett med smadunkingen/
smaristingen. Ofte er det idet agnet forlater
bunnen at dén tar. Jeg tror at de som mestrer
isfiske etter raye og abbor, har meget gode odds
pa lakeisen.

Noen velger & bruke fortom pa mer enn 30 cm.
Selv velger jeg en ganske kort, om lag 5 cm lang.
Min «fortom» bestdr av to-tre.store splittringer
med en stor svivel imellom. | enden av denne lenka
henger en vridd sjekrok med innoverbeyd spiss og
bredt krokgap. Hva som er best, kort eller lang
fortom, aner ikke jeg. Derimot er jeg helt enig med
Kai Hedlund: A ha trua er det viktigste!

For a skape mer lyd har enkelte pamontert
dingeldangel pa pilken. Dette har nok noe for

G2 Alt om Fiske nr. 2 2012

NYTTARS-LAKER: Kai
Hedlund fra Serum
kjenner forholdene
nedenfor Bingsfoss
kraftstasjon meget
godt. Han fisker

lake bade fra bat og
is. Disse ble tatt 1.
Januar 2011, pa ca 10
meters dyp. Kai bade
meiter og pilker laken
fra isen.

seg, iallfall nar laken

er i stetet. Men 3
bruke selvlysende
materiale pa pilken/
kroken, har jeg liten
tro pa. Laken er en
merkets jeger som pa
grunn av sine ddrlige
svemmeegenskaper og
sma eyne bruker lukt-
og harselssansen under
jakta. At synet er helt underordnet, begrunner jeg
med laker jeg har fatt som har hatt edelagte ayne.
Disse gytemodne fiskene har vart i like godt hold
som de med synet intakt.

CERCEEE

NYTTARSLAKE

L. nyttarsdag, 2011: | god tid fer sola har gatt ned,
entrer jeg isen ved Lushammeren. Pa betryggende
avstand til raka slipper jeg en 100 grams sjepilk
ned til rundt 10 meters dyp. Stremmen tar tak i
sena slik at den star skratt ned i vannet. Kontakten
med enden av sneret er likevel ikke darligere enn
at det gar an a skjelne mellom sand og stein nar
pilken treffer bunnen. Etter to hull sitter drets
forste lake - en smatass. Ikke lenge etter far en
lignende fisk friheten tilbake. S3 blir det stille.
Vesthimmelen har fortsatt gled da et realt drag i
sena forteller at noe liker det jeg frambyr. Laken
veier 1,95 kg.

P3 den andre siden av vika blir det en time
seinere to sma og to brukbare fisker (1,7 og
1,8 kgJ. Sa kommer Kai og fotograferingen kan
begynne.

Dette kan skrives om de tre lakene som fikk bli
med meg hjem: To var hunnfisker med gule, faste
rognposer (altsa lenge for gytetid). Stekt i smor
med litt salt og pepper over er dette riktig snad-
der! Hannfisken hadde stor og fast melke.

I den ene laken var det flere biter av makrell,
pluss et par smafisker i lillefingersterrelse, muligens
snerrgjers (hork) som er vanlig & finne hos laken
her. Laka nummer to hadde en liten lake (ca 18 cm)
i magen, mens den tyngste av fiskene var tom.

@

Herlig matfisk

Vis forsiktighet!
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